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Program ANTI-STRES z Donatom

6. 1. - 20. 12. 2026
Grand hotel Rogaska****SUPERIOR

Stres, depresija in stalna utrujenost - vse to so posledice Stevilnih negativnih dejavnikov, ki nas obkrozajo v vsakdanjem Zivljenju in po
navadi nimamo veliko moznosti, da se jim izognemo, ne glede na to ali se nahajamo v sluzbi ali doma.

Program »Anti Stres z zdravilno mineralno vodo Donat« vam bo pomagal pobegniti iz vsakdanjega, stresa polnega okolja. S
prehodom na druga, pozitivna ¢ustva, vam bo pomagal sprostiti telo in duha ter obnoviti notranjo harmonijo v telesu in povezanost z
zunanjim svetom. Edinstvena naravna mineralna voda Donat, dokazano pomaga pri sprosc¢anju in regeneraciji telesa in duha. Skupaj s
skrbno izbranimi postopki programa ANTI STRESS pitje mineralne vode Donat prinasa ogromne koristi vase telesno in dusevno zdravje
in predstavlja edinstveno izbiro med antistresnimi programi.

Ponudba vkljucuje:
e 3| 5| 7| 14 noditev v izbrani sobi s polpenzionom
e Polpenzion v hotelski restavraciji, zajema: zajtrk in velerjo
e  Prost vstop v VIS VITA Spa & Beauty v savne, fitnes, termalni bazen
e 1xdnevno brisaca in rjuha v Vis Vita Spa & Beauty
e Uporaba kopalnega plasca
e  Prost vstop v termalni kompleks bazenov Rogaska Riviera (v poletnem casu)
e Brezplacen Wi-Fi internet
e  Prost vstop v Hit casino' Fontana
e Animacijski program v hotelu (gimnastika, vodna gimnastika, nordijska hoja, sprehodi, plesni veceri,...)

Program ANTI STRESS z zdravilno mineralno vodo Donat vkljucuje:
e  Splosni posvet pri SPA terapevtu na zacetku programa (moznost posveta pri zdravniku specialistu z doplacilom)
¢ Natancna bioimpedanéna analiza telesnih tkiv (InBody 570) ob zacetku programa
e Pitna kura z zdravilno mineralno vodo Donat

e Terapije: 3 5 7 14  dni
- 1x 1x 3x Aromaterapija 30 min
- - 1x 2X SPA - ro¢na masaza celega telesa 40 min
1x 1x 1x 2x Indijska masaza glave 30 min
1x 1x 1x 1x Sproscujoca kopel z jasminom 20 min
1x 1x 1x 1x  Obloga z algami 30 min
- - 1x 2x Vinoterapija 60 min
- - 1x 3x Presoterapija 30 min
- 1x - 1x Refleksna masaza stopal 30 min

3x 5x 7x 15x
e Aktivnosti: vaje pomlajevanja, nordijska hoja, vadba v vodi, infrardeca in parna, finska savna.

Magnezij sodeluje v vec¢ kot 300 biokemijskih procesih v naSem organizmu, med drugim zmanjSuje utrujenost in izérpanost,
uravnava ravnovesje elektrolitov in prispeva k normalnemu psiholoSkemu delovanju telesa. Magnezij so znanstveniki
poimenovali antistresni mineral in balzam za Zivce ter misice.
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CENA PROGRAMA ANTI-STRES z vkljucenim pol penzionom

GRAND HOTEL ROGASKA ****SUPERIOR

3 nodi Dvoposteljna soba Single use soba
COMFORT | PREMIUM soba 436 EUR 496 EUR

5 noci Dvoposteljna soba Single use soba
COMFORT | PREMIUM soba 764 EUR 864 EUR

7 nodi Dvoposteljna soba Single use soba
COMFORT | PREMIUM soba 1.082 EUR 1.222 EUR
14 nodi Dvoposteljna soba Single use soba
COMFORT | PREMIUM soba 2.135 EUR 2.415 EUR

Cene so v EUR na osebo / program s polpenzionom. DDV vkljucen v ceno.

Doplacila:
e  Turisti¢na taksa: 3,00 EUR po osebi na dan za odrasle, otroci 1,50 EUR na osebo na dan.
Prijavnina: 2,50 EUR po osebi / prihod oz. prijavo (odrasli in otroci od 12 let naprej)
Polni penzion: 25 EUR / obrok
Doplacilo za posebno prilagojeno prehrano (posebej pripravljena hrana, posebne diete: 10 EUR na osebo na obrok
Dopladilo za konzultacijo pri zdravniku specialistu (po predhodni rezervaciji): 60 EUR
Dopladilo za sobe s pogledom na park / osebo na dan: 10 EUR
Dopladilo za Premium suito | park 70 EUR na osebo na dan | single use 120 EUR na osebo na dan

Splosni pogoji:

Stevilo sob je omejeno. Pridrzujemo si pravico do spremembe cen.

Brezplacna odpoved rezervacije je mozna do 7 dni pred prihodom v hotel

V primeru odpovedi od ena do 6,99 dni pred prihodom zaracunamo 30% od zneska rezervacije.

V primeru odpovedi na dan prihoda, skrajsanje bivanja ali no-show, se zaracuna celoten znesek rezervacije.
Odpovedi rezervacij in posebne ugodnosti so veljavni po CENIKU 2026 (veljavnost od 6. 1. — 20. 12. 2026).
Ostala doplacila veljajo po rednem ceniku 2026.

Cene veljajo od 1. 7. 2025.

GRAND HOTEL ROGASKA ™" *SUPERIOR
info@rogaska-resort.com
Tel: 03 8112000 | www.rogaska-resort.com
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